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 Movimiento por la defensa y dinamización de la Vega. Sentipaseante 
 Miembro de “Somos Vega. Somos Tierra” 
 Miembro de “Hacia otra Granada” y otros colectivos sociombientales 

 
Sentipaseos y compromisos con nuestros lugares 

¿Qué son los sentipaseos? Características. El Sentipensar como inspiración 

 Herramientas integrales para conocer y comprometerse con el territorio 
 Miradas integrales y transformadoras. Las mil miradas 
 Territorio y gentes, la unidad indisoluble 
 Descubrimientos y relatos 
 El compromiso con las futuras generaciones. La esperanza 

Un ejemplo. Hagamos un sentipaeo por imágenes de la Vega de Granada 

1. La construcción reciente de Granada (imagen circunvalación de 

Granada) La Vega era el paseo marítimo de Granada. El muro que rompió 

ese abrazo desde Pinos Puente a los túneles del Serrallo. ¿Puede ser hoy de 

otra manera? 
2. El paisaje que nos da identidad (imagen de la Vega, fondo Sierra 

Nevada) ¿Cómo podemos leer los paisajes? ¿Por qué tenemos más identidad 

con un equipo de fútbol que con nuestros lugares? ¿Vemos estas imágenes 

en los libros de texto…? El libro de texto de los lugares. ¿Cómo crearlo? 
3. Los dos ingredientes para explicar los lugares. Naturaleza y gentes 

(imagen Encuentro la Vega es Vida)  Labor de naturaleza y sabiduría y 

trabajo de nuestras gentes. Un ejemplo. Las acequias 
4. Las historias del agua en Granada (imagen Molino de los Morente.) 

Agricultura, economía, paisaje, biodiversidad… La mirada crítica delante del 

molino. ¿Qué ves? ¿Un molino en ruinas…? ¿Y por qué no un museo 

etnográfico? 
5. Miramos el paisaje y lo contamos Imagen: entornos acequia Gorda y 

molino los Morente. ¿Convertimos lo que vemos en palabras, en relatos, en 

poemas, en vídeos…? ¿Por qué no hacer concursos de todo esto en centros 

educativos y barrios y vamos construyendo la biblioteca de nuestros 

lugares?  

Hay otras modalidades de sentipaseos 

 Visiticas. Los pueblos y barrios se visitan 
 Sociales. Ejemplo, el de la salud 
 Unir generaciones. Ejemplo. Zaidín. La gente mayor explica cómo era el 

barrio… Huertas, vaquerías, acequias donde hoy hay urbanizaciones 
 El de los relatos. Paramos en lugares donde alguien tiene escrito un relato… 
 El sentipaseo de las palabras. Lenguajes del territorio, las palabras tienen 

ideología 
 Otros 


